
 
 

 
von Elisabeth Caspar Schmid, Dipl. Supervisorin IAP, St. Gallen 
 

 
 
 
 
                         
 
 
 

 
 
  Mögliche Lösungen 

 
 
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ziel 

 Was soll erreicht 
werden? 

 Was will ich klären? 
 

 Interessen 
 

Situation 

 Ausgangslage 

 Um was geht es 
eigentlich? 

Umsetzung 

 Erfolgskriterien 

 Womit beginnen? 


